pinnenkort is het alweer
zover: dan luiden we een
nieuw jaar in.

# Voor een schone start is het
mooi en nuttig om stil te
staan bij wat we achter ons
laten. Om het komende jaar

TOEDELOE

3026| » fris te kunnen beginnen.

Voel je welkom om op zaterdagmiddag 19 december de tijd te
nemen om te reflecteren. Om achter te laten wat niet mee hoeft
en om opgedane inzichten te waarderen.

Een moment voor jezelf,
een moment van reflectie.

Middels inzichtgevende oefeningen, meditaties en de adem geef
je ruimte aan jouw ervaringen en herinneringen over 2026. Zodat
de energie die daaraan verbonden is vrij kan komen en 2027
schoon begint.

Voor hapjes en drankjes wordt gezorgd en je gaat met een
tastbaar aandenken aan het voorbije jaar naar huis!

Praktisch

Datum/tijd: Zaterdag 19 december van 13 tot 18 uur
Locatie: Omgeving Haarlem

Tarief: € 65 particulier / € 78,50 zakelijk

LEUK: Bij gelijktijdige aanmelding voor deze middag en
Hallo 2027! ontvang je € 15 korting op het totaaltarief
Meenemen: Jouw agenda en/of dagboek over 2026
Aanmelding: info@centerforbeing.com / 06-48526005

Graag tot dan! José-Marie




